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Algemene & 
interne werking





HRM
Acties 2021

• Optimaliseren van de samenwerking binnen en tussen teams door 
formeel en informeel overleg.

è Personeelsvergadering, kernteam, teammeetings 
(meestal digitaal omwille van COVID-19)

è Opstart maandelijkse nieuwsbrief voor medewerkers

• Stimuleren groepscohesie en dynamiek door informele 
contactmomenten (in 2021 beperkt omwille van COVID-19)

è ‘Happy lunch’ met alle medewerkers op kantoor

è Virtuele team-activiteiten 



HRM
Acties 2021

• Optimaliseren individuele werkomstandigheden   

è Verdere uitwerking “flexibel werken” (telethuiswerk/telewerk) 

è Continue afstemming van de werkomstandigheden op de 
geldende COVID-19-maatregelen.

• Stimuleren persoonlijke ontwikkeling en participatie medewerkers 

è (Her)invoering jaarlijkse plannings-, functionerings- en 
beoordelingsgesprekken

è Opmaak persoonlijk ontwikkelingsplan

è Tussentijdse (informele) contacten

è Opmaak competentieprofielen voor elke functie



Goed bestuur
Acties 2021

Transparantie

• De evaluatie en de planning van de aanpassingen voor goed bestuur 
werden besproken op het bestuursorgaan in maart

• Publicatie up-to-date organigram, actuele samenstelling 
bestuursorgaan, jaarverslag, notulen BO en AV op de website

• Er waren geen belangenconflicten.

• Zoals bepaald in de statuten ontvingen de bestuurders geen 
renumeratie voor de uitoefening van hun mandaat.

• Totaal terugbetaling onkosten bestuurders: € 3 687

• Werkingskost: € 1 717

• Vertegenwoordiging & representatie: € 1 970



Goed bestuur
Acties 2021

Democratie

• Vergaderingen BO:

• 11 maal in 2021 (grotendeels online omwille van Covid-19) 
op vastgelegde vergaderdata (elke 3de dinsdag van de 
maand) 

• Uitrol en bijsturing vaste procedures voor agenda, verloop 
en beslissingname

è De vorderingen in het beleidsplan werden besproken samen 
met de financiële forecast 

è De bespreking van het actieplan en de begroting voor 2022 
werden gepland in december.



Goed bestuur
Acties 2021

Interne verantwoording en controle

• Evaluatie:
• Het BO heeft haar eigen werking geëvalueerd in augustus en 

oktober.
• Het BO heeft in december een evaluatiegesprek ingepland 

met het management.

• Herbekijken taken en bevoegdheden verschillende organen 
Gymfed met waar nodig aanpassingen in de Algemene Richtlijnen

• Goedkeuring van de jaarbegroting 2021 door de AV

De volledige lijst met beleidsindicatoren 
en de scores in bijlage



Prioritaire beleidsdoelstelling in het strategisch plan  

PROACTIEF – gerealiseerde acties

• Nieuwe samenstelling ethisch adviesorgaan
• Nieuw tuchtreglement ifv lidmaatschap VST
• Aanstelling 2de Federatie API
• Realisatie van 78% clubs met API
• Ethische codes voor alle doelgroepen
• Interactieve presentatie van ethische code voor trainers
• Opleidingen rond welbevinden van de sporter voor 

clubbestuurders, trainers en API’s
• Q4Gym-label – rubriek ethiek
• Interdisciplinaire omkadering topsport TTm
• Mentale leerlijn als onderdeel van Gymfed-sportmodel
• Atletencommissie en oudercomité

Gezond & ethisch sporten
Huidige werking



Gezond & ethisch sporten
Acties 2021



REACTIEF

Meldingen: 33 met volgende karakteristieken:
• Psychisch grensoverschrijdend gedrag: 14

• Fysiek grensoverschrijdend gedrag: 0
• Seksueel grensoverschrijdend gedrag: 5
• Advies club-API: 14
• Fair play: 0
• Andere: 0 

Gezond & ethisch sporten
Acties 2021



• Op 16 april 2021 werd het rapport van de 
onafhankelijke onderzoekscommissie m.b.t. de 
topsportwerking TTm opgeleverd. 

• De commissie formuleerde 13 aanbevelingen die 
moeten bijdragen aan een geïntegreerd beleid waarbij 
een gezonde ontwikkeling voorop staat en dit hand in 
hand met het nastreven van topsportprestaties. 

• Het gepubliceerde rapport helpt Gymfed om beter te 
blijven doen voor al haar sporters en hun omgeving. 

Gezond & ethisch sporten
Onafhankelijke onderzoekscommissie



• Na de publicatie van het rapport werden extra initiatieven 
opgezet waaronder de oprichting van een taskforce en van 
5 thematische werkgroepen die een actieplan uitgewerkt 

hebben rond de volgende thema’s:
1. Competenties, opleidingen en evaluaties van professionele 

en niet-professionele coaches
2. Beleid en regelgeving binnen de Gymfed-topsportwerking

3. Medische opvolging en fysiek welbevinden van de 
topsportgymnast

4. Ontwikkeling, opvolging en het welbevinden van de 

topsportgymnast op sociaal-emotioneel en mentaal vlak
5. Gezond en ethisch sporten op federatie- en 

clubniveau

Gezond & ethisch sporten
Onafhankelijke onderzoekscommissie



Administratie
Acties 2021

• Ontwikkeling club- en federatiekant van “Gymfed 
Clubapplicatie”
• Optimaliseren van de aanwezige IT-infrastructuur
• Administratieve vereenvoudiging van interne 

administratieve processen
è Uitwerken van een flow voor verwerking 

binnenkomende facturen.
• Verder uitwerken van het rapporteringsdashboard voor 

interne en externe verslaggeving
• Gebruik van online inschrijvingstool verder stimuleren bij 

de clubs en de tool vernieuwen.



Online inschrijvingen
2021



Gymfed-Clupapplicatie
2021

Reeds verschillende stappen gezet
• Uitrol IDP = uniforme manier van inloggen op alle Gymfed app’s
• Fase IV (clubmodule) & Fase VI (federatiemodule) in de finetune 

fase
• Technische analyse opgestart voor Fase V (wedstrijdmodule)
• Opzet van een centraal aanmeldingspunt leden@gymfed.be voor 

vragen over het gebruik van de Gymfed Clubapp

mailto:leden@gymfed.be


Marketing en sponsoring
Acties 2021

Lopende partnerships

• Janssen-Fritsen (2018-2024)

• Agiva (2021-2024, nationaal)

• Flying Fox (2022-2024, nationaal)

• Nationale loterij (2021, nationaal)

• Ethias (Gymgala 2022 & 2024)

Hernieuwde partnerships

• Powerplus - 1 jaar 

• Vlaams en Neutraal Ziekenfonds - 1 jaar

• Planet Jump Rope - op activiteitsbasis

Ondersteuning topsportgymnasten

• Nina Derwael

Partnership met Audi, Janssen-Fritsen, Agiva, BOIC

• Toestelturnen meisjes & Acro

6D



Financieel beleid
Acties 2021

Resultaat & begroting

• Een operationeel overschot gerealiseerd
• Structurele verhoging eigen inkomsten t.o.v. 

subsidies is door Covid-19 minder mogelijk
• Inzet op maximale efficiëntie voor het aanwenden 

van de beschikbare financiële middelen

• Tussentijdse rapportering en bijsturing obv forecast 
in april en oktober



Financieel beleid
COVID-19

Ondersteuning aan clubs 2020-2021

• Noodfonds Federaties
• Ondersteuning organiserende clubs
• Terugbetaling licenties 2020
• Steunpakket G-Gym clubs

• Extra Noodfonds jeugdsportclubs 

• Steun Gymfed – Korting van lidgelden



Leden
Lidmaatschappen 2021

Clubs niet meer aangesloten

Naam Regio

Kadans Haacht Oost-Brabant

Balletschool Marie-Ellen Kust en Hinterland



Fusie Clubs
Naam Regio

Sleins’Skip & 
Rap & Vrank Evergem
à Rap & Vrank Evergem

Gymva

Leden
Lidmaatschappen 2021



32.301 mannen

89.681 vrouwen

121.982 
aangesloten leden

318
aangesloten clubs

Leden
Lidmaatschappen 2021



Evolutie
Aangesloten leden



Evolutie
Aangesloten leden









Sportieve werking



Sportieve werking 2021
Sporters

Langetermijnvisie van Gymfed over de opleiding 
en begeleiding van sporters volgens hun noden, 
wensen en ontwikkeling

www.gymfedsportmodel.be



Sportieve werking 2021
Sporters

Een leven lang 
in de 

gymnastiek

Spelend 
bewegen & 
ontdekken

Presteren op 
topniveau

Trainen om te 
presteren

Trainen om te 
trainen

Leren trainenBewegen om te 
leren

7 levensfasen - per fase:
• WIE: motorische, fysieke en mentale kenmerken
• WAT: Fysiek, mentale, sporttechnische training & trainingscontext
• ROL VAN trainers, club, ouders
• AANBOD van Gymfed



Sportieve werking 2021
Sporters



Sportieve werking 2021
Sporters

• Kenbaar maken via alle mogelijke kanalen adhv
opleidingen, webinars, infosessie, social media-
posts,…
• Programma Kaderweekend opgehangen aan 

Gymfed-sportmodel
• Stapsgewijze implementatie om volledige werking af 

te stemmen op Gymfed-Sportmodel
• Gymtopia voor fase Basisvorming (7-8 jaar)
• Integratie in trainersopleidingen
• Situering van verschillende programma in het 

geheel
• Aanpassing topsportstructuur



Sportieve werking 2021
Sporters

• 197 clubs gebruiken programma
• 7655 bezoekers website
• 7 specifieke opleidingen
• Medailles en kaarten te koop in webshop
• Nu ook specifieke kijkwijzers beschikbaar

• 236 clubs gebruiken programma
• 5040 bezoekers website
• 6 specifieke opleidingen
• 106 clubabonnementen voor online toegang
• Samenwerking met HoGent voor integratie in de LO-

opleiding



Sportieve werking 2021
Sporters

Hét programma voor ALLE 7- en 8-jarigen
• 883 downloads programma
• 6936 bezoekers website
• Technische video’s (oefenstof) en webinars

over integratie in clubwerking op Coach@Home
• Eigen opwarmlied

• 395 kinderen uit 28 clubs namen deel aan de 
eerste twee happenings



Sportieve werking 2021
Sporters

START-TO-SKIP
• Project voor opstart van Rope Skipping in de club
• Boekje met oefenstof, technieken, 

lesvoorbereidingen en beeldmateriaal
• Webinar om je wegwijs te maken
• 25 trainers uit 11 clubs volgden start workshop



Sportieve werking 2021
Trainers

• Online inspiratietool voor trainers
• 155 clubs met clubabonnement 
• 5826 trainers hebben (via clubabonnement) 

toegang tot platform
• Ideaalbeelden wedstrijdprogramma’s gratis 

beschikbaar

• Verhoogd gebruiksgemak door werken met 
systeem van filters en/of zoektermen

• Integratie oefenstof 
= geen apart abonnement meer nodig



Sportieve werking 2021
Trainers

Actieve trainers

8.758
Actieve trainers

7.299
Trainers +17 jaar

2.308
Trainers met diploma 

(initiator of hoger)

32%
Opleidingspercentage0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000 10000

2017

2018

2019

2020

2021

Trainers 2017-2021

Gediplomeerden (cat 1 tot 5) Trainers 17 jaar en ouder Unieke trainers

23%
Drop out

22%
Nieuwe trainers



Sportieve werking 2021
Trainers

(nieuwe) trainersdiploma’s 2021

• 106 modules VTS-cursussen gestart - 48 docenten

• 567 cursisten ingeschreven voor één of meer modules

• 293 (nieuw) gediplomeerden actief als trainer in Gymfed-

clubs

0

50

100

150

200

250

300

2017 2018 2019 2020 2021
Initiator 192 229 272 170 283
Instucteur B 17 13 28 9 8
Trainer B 3 2 2 3 0
Trainer A 1 0 0 0 2

Nieuwe VTS-diploma's per jaar



Sportieve werking 2021
Trainers

Opleidingen 2021
• Kaderweekend@Home

• 90 online sessies 
• 2087 unieke kijkers uit 225 clubs

• Clinics/bijscholingen/infomomenten
• 48 momenten – 1174 deelnemers

• Aspirant-Initiator
• 10 cursussen – 161 deelnemers

• Jurycursussen: zie verder

In 2021 volgden 3604 unieke personen (ondanks Covid) 
minimum één Gymfed-bijscholing



Sportieve werking 2021
Jury

• 49 jurycursussen en jurybijscholingen 

= praktijkmomenten live of online / theorie via 
Judge@Home)

• 1498 unieke deelnemers

• 35 docenten

• 2115 actieve juryleden - 2564 jurybrevetten

• 489 deelnemers examen – 435 geslaagd 

à slagingspercentage: 89%

• 377 nieuwe juryleden



Sportieve werking
Ondersteuning jury

• Judge@Home = Online tool voor theoretisch 
aspect juryopleiding

• 1017 unieke gebruikers

• 1800 uren online geoefend

• 361 personen leggen examen af –
slagingspercentage = 83%

• Beeldmateriaal: 1098 oefenfilmpjes online 

• Heel wat cursussen, recyclages en examens 
kregen online alternatief 



Organisaties
en events



Wedstrijden, Recreatoernooien en 
Gymtopia-happenings

VOORJAAR 2021 

Alternatieve organisaties wegens annulatie live organisaties

ONLINE GYMFED CUP

• Online wedstrijdvorm voor recreatieve en competitieve 

gymnasten tem geboortejaar 2008

• Opgenomen beelden vanuit de eigen turnzaal

• Online uitgezonden + live gejureerd

• Thuis te volgen via livestream + live scores/brevet

• Online deelnamediploma via ‘Mijn Gymfed’

• Gratis deelname



ONLINE GYMFED CHALLENGE

• Online challenge/optreden voor dans, demo en rope skipping 

ongeacht leeftijd

• Opgenomen beelden vanuit eigen zaal/buiten

• Thuis online te bekijken

• Online deelnamediploma via ‘Mijn Gymfed’

• Gratis deelname

Wedstrijden, Recreatoernooien en 
Gymtopia-happenings



OUTDOOR GYMFED CUP

• Outdoor challenge vanaf geboortejaar 2007

• Volgens concept container cup

• 3 weken durende challenge - 8 proeven buiten uit te voeren

• Grote finale voor 2 beste sporters per categorie op 29 mei 

2021

• Vanaf 19/06 iedere dag 1 finale online uitgezonden met 

leuke commentaar van Luka Van den Keybus en Nicolas De 

Brabander

• Gratis deelname 

Wedstrijden, Recreatoernooien en 
Gymtopia-happenings



IN CIJFERS

Online 
Gymfed Cup

Online
Gymfed Challenge

Outdoor
Gymfed Cup

Aantal organisaties 21 3 1

Deelnames 2523

Unieke deelnemers 1757 470

Aantal clubs 85 32

Wedstrijden, Recreatoernooien en 
Gymtopia-happenings



NAJAAR 2021 

• 16 organisaties

• Slechts 1 annulatie

Wedstrijden, recreatoernooien en 
Gymtopia-happenings



• Nieuw

• Gymtopia-happenings 

• Online ticketverkoop

• Scoresysteem met tablets op alle recreatoernooien

• Online diploma beschikbaar in ‘Mijn Gymfed’

• Implementatie automatisatie wedstrijdvolgordes

• Medisch geschiktheidsattest 2 jaar geldig

• Wild card aanvragen online

• Workshop ‘speaker op een Gymfed-organisatie’

Wedstrijden, Recreatoernooien en 
Gymtopia-happenings



Events

GEORGANISEERD

• 24-27/05: Flanders International Team Challenge - Gent
• 12 landen: AUT-BEL-FRA-ESP-GER-HUN-ITA- NOR-POL-ROU-SWE-SVK
• 80-tal gymnasten
• Zonder publiek

• 11-15/09: Move
• 320 deelnemers

• 9-10/10: Kaderweekend@Home
• 2e editie online
• 90 online sessies 
• 2087 unieke kijkers uit 225 clubs



Events

GEANNULEERD

• World Cup Acro
• Best Show Teams Finale
• Gymgala

• 3 weken voor event geannuleerd
• Nieuwe datum 17-18/12/2022



Internationale clubdeelname

DEELNAME AAN

• 23-29/06: WAGC Acro – Genève (Zwitserland)
• 11 gymnasten
• 1x goud, 1x zilver, 1x brons en 1 finale

• 21-26/09: EAGC Acro – Pesaro (Italië)
• 22 gymnasten
• 1x brons en 2x finale 

• 25-28/11: WAGC TU TRA – Baku (Azerbaijan)
• 34 gymnasten
• 1x goud en 12x finale



Communicatie



Communicatie
Acties 2021

Externe communicatie

• Content Marketing Strategie met focus op 

breedtesport en brede doelgroep

Facebook Instagram Twitter

2017 15.236 4.264 2.091

2018 17.056 7.600 2.318

2019 19.121 11.041 2.456

2020 20.550 12.712 2.507

2021 25.535 16326 2654
Stijging 
beleidsperiode

+ 5300 + 8400 + 400

23.535 Fans

Key facts Social Media

16.326 Followers

2.654 Followers

326.000 Gebruikers

Key facts Website

737.000 Sessies

2.850.000 Paginaweergaven

37.700 Ingelogde leden



Communicatie
Acties 2021

Externe communicatie

• More than Gym E-magazine

www.morethangym.be
• 4 edities - 15+ jaar 

• More than Gym Doeboek
• Doeboek: 50.000 exemplaren - 6-12 jaar

• 36 pagina’s met tips, doe- en knutselopdrachten & 
spelletjes in de verschillende disciplines

http://www.morethangym.be/


Communicatie
Acties 2021

Externe communicatie

• Communicatiecampagnes events (deels annulatie)

• FIT-Challenge
• MOVE!
• Online Kaderweekend
• Gymgala



Communicatie
Acties 2021

Externe communicatie

• Communicatiecampagnes projecten

• Lopende projecten: Kidies, Gymtopia, Coach@home
• Lancering: Gymfed-sportmodel
• Lancering: Start-to-skip
• Lancering: Parkour in de buitenomgeving

• Online opleidingsbrochure
www.opleidsingskalender.be

www.gymfedsportmodel.be



Communicatie
Acties 2021

CORONA-communicatie

• Protocollen en updates inzake de Coronamaatregelen voor:
• Clubs en trainers
• Sporters & ouders
• Ingeschreven deelnemers wedstrijden, opleidingen,…

• Partners & pers



Communicatie
Acties 2021

PR-acties & campagnes

• Communicatiecampagne OS 2021

www.tokyo2021.gobelgym.be

FRBG-KBT

http://www.tokyo2021.gobelgym.be/


Communicatie
Acties 2021

PR-acties & campagnes

• Campagne “Klaar om te sporten”

• Federatie en clubs zijn klaar om zoveel mogelijk kinderen aan het 

sporten te krijgen

• Eigen dromen, talenten en uitdagingen

• Sporter centraal = succesbeleving ongeacht niveau, leeftijd, 

discipline  

• Communicatiemateriaal voor clubs

• Promotie gymclubs

www.klaaromtesporten.be

http://www.klaaromtesporten.be/


Communicatie
Acties 2021

Pers & Media

• Communicatie Gezond en Ethisch sporten

www.gymfed.be/gezondenethischsporten

• Praktische opvolging documentaire damesploeg Toestelturnen meisjes

richting de Olympische Spelen 2021

• Team BELGYM: een evenwichtsoefening (deel 2)

• Team BELGYM: Tokyo2020 (deel 3)

http://www.gymfed.be/gezondenethischsporten


Clubondersteuning



Q4Gym
Jeugdsportfonds 2021 

•42 clubs haalden het Q4Gym-label

•163 clubs kwamen in aanmerking voor werkingssubsidies

•13 clubs met actie i.f.v. kwaliteitsverbetering (API)

•54 G-Gymclubs

•221/320 ontvingen incentives van het Jeugdsportfonds

•157 121 euro: verdeeld subsidiebedrag



Online Startvergadering
2021

• 18 augustus 2021

• Inhoud:
• Campagne ‘Waw, Ik kan het!’
• Steunpakket corona
• Gymfed-sportmodel

• Nieuw ledenbeheer: GA2020
• Jeugdsportfonds en Q4Gym
• Organisaties en events 2021-2022
• Start to Skip, Kidies, G-Gym, Trainers App,…
• More than Gym Doeboek

Webinar bekeken door meer dan 250 clubs



Online clubmeetings
2021

• Juni 2021

• Initiatief door regiocoördinatoren
• Inhoud: clubgebonden
• Clubs: accent op recreatieve clubs

• Doel: ondersteuning clubmanagement en sportieve 
werking, hulp bij integratie van projecten en tools 
Gymfed. 

39 
clubbezoeken



Clubondersteuning is ook…

Team clubondersteuning is actief op volgende domeinen:
• Advies i.k.v. samenwerkingen, fusies, realisatie eigen infrastructuur 
• Verminderen work load bestuurders

• Trainers App – gebruikt door 119 clubs

• Acties i.f.v. Ethisch verantwoord sporten
• Gedragscode clubs
• Opleidingen API’s clubs

• Coördinatie van de regiowerking i.s.m. regiocoördinatoren
• Begeleiding G-Gymclubs
• Vraaggestuurde clubbezoeken/begeleiding
• NIEUW! Implementatie en ondersteuning Gymfed-projecten in de club!
• Ontwikkelen freerunning



Freerunning - parkour
2021
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Topsport



Olympische Spelen Tokyo
2021
Kwalificaties
• Team – 5de plaats
• AA

• Nina Derwael – 7de plaats
• Jutta Verkest – 26ste plaats
• Maellyse Brassart – 35ste plaats
• Lisa Vaelen – 42ste plaats

Teamfinale
• 8ste plaats

AA-finale
• Nina Derwael – 6de plaats
• Jutta Verkest – 23ste plaats

Toestelfinale
• Brug – Nina Derwael – 1ste plaats - GOUD



Olympische teamselectie 2021 – 5de plaats
Nina Derwael (TK Sta Paraat-P.H.H. Hasselt vzw)             
Maellyse Brassart (Gym Passion Herseaux)
Jutta Verkest (Gymflex)
Lisa Vaelen (Gympies Keerbergen)



Nina Derwael (TK Sta Paraat-P.H.H. Hasselt vzw)             
OLYMPISCH KAMPIOEN DAMESBRUG 2021

Beste Belgische turnster ooit
• Wereldkampioen damesbrug (2018 & 2019)
• Sportvrouw van het jaar (2018 & 2019)
• Won in 2018 alle bestaande sportieve ‘prijzen’ in België
• Olympisch kampioen Damesbrug 2021



TTm - Toestelturnen meisjes
2021

EK

• AA kwalificaties

• Jutta Verkest – 33ste plaats
• Noémie Louon – 35ste plaats
• Margaux Daveloose – 36ste plaats

• AA finale
• Jutta Verkest – 10de plaats

WK

• Geen deelname



TTj - Toestelturnen jongens
2021

EK

• AA kwalificaties

• Luka Van den Keybus (Gymteam Sint-Niklaas) –
19de plaats

• Maxime Gentges (FfG) – 41ste plaats
• AA finale

• Luka Van den Keybus (Gymteam Sint-Niklaas) –
15de plaats

WK

• AA finale

• Luka Van den Keybus (Gymteam Sint-Niklaas) –
16de plaats

• Noah Kuavita (Silok Deurne) – 20ste plaats



Acrobatische gymnastiek
2021

WK

• Mannen paar (Robin Casse – Noam Patel)

• 2de plaats – ZILVER

• Gemengd paar (Fien Voet, Nathan Van den Branden)

• 7de plaats

• Meisjes groep (Bo Hollebosch, Lise De Meyst, Kim Bergmans)

• 2de plaats – ZILVER

• Heren vier (Wannes Vlaeminck, Jonas Raus, Viktor Vermeire, 

Simon De Wever)

• 4de plaats



Acrobatische gymnastiek
2021

EK

• Gemengd paar (Helena Heijens, Pieter Everaert)

• AA – 7de plaats

• Meisjes groep (Bo Hollebosch, Lise De Meyst, Kim Bergmans)

• AA – 2de plaats - ZILVER

• Balans – 4de plaats

• Tempo – 3de plaats - BRONS

• Mannen groep (Wannes Vlaeminck, Jonas Raus, Viktor Vermeire, 

Simon De Wever)

• AA – 2de plaats - ZILVER

• Balans – 2de plaats - ZILVER

• Tempo – 4de plaats



Trampoline en DMT
2021

Europees Kampioenschap
• Joris Geens & Simon Debacker (Lenig & Vlug Beveren-Leie): 

Trampoline individueel 41ste en 46ste / synchroon 16de

• Wannes Geens (Sterk en Lenig Drongen): DMT 7de

• Jelle Massart (TK Deugd en Moed Ekeren): DMT 8ste

• Teodora-Ioana Teodoru (CSA Kempen): DMT 4de

• Lore Bosmans (CSA Kempen): DMT 10de 

• Brent Deklerck (WIK Oostende – jun): DMT zilver

Wereldkampioenschap
• Simon Debacker (Lenig & Vlug Beveren-Leie): Trampoline 

individueel: 75ste / synchroon met Darwin Billet: 10de

• Kobe Antheunis (Sterk en Lenig Drongen): DMT 25ste



Tumbling
2021

Europees Kampioenschap

• Tachina Peeters (Gymplus) = Europees Kampioen!

• Evi Milh (Turnclub De Zeester): 6de plaats
• Laura Vandevoorde (Turnkring Oostakker): 13de plaats
• Sara Neyrinck (KT Aalst - jun): 5de plaats
• Team seniores dames (Tachina, Evi & Laura): brons

Wereldkampioenschap

• Tachina Peeters (Gymplus): brons

• Louise Van Regenmortel (CSA Kempen): 7de plaats
• Sofie Rubbrecht (Gymflex): 14de plaats
• Laura Vandevoorde (Turnkring Oostakker): 15de plaats
• Team seniores dames (Tachina, Louise, Sofie & Laura): zilver



Rope skipping
2021

Internationale wedstrijden

• Wereldkampioenschap Rope Skipping - juli 2021 (Canada):
• opnieuw geannuleerd wegens Covid-19

• 4-5/12: European Show Contest Rope Skipping – Mechelen
• 5 teams
• 2x goud, 2x zilver en 2x brons



1 1 . 0 3 . 2 0 2 2

Let’s make it a 
time to remember


