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De Algemene Vergadering van de Gymnastiekfederatie Vlaanderen vzw vond plaats op donderdag 23
april 2026 in Brouwerij The Musketeers in Sint-Gillis-Waas. De uitnodiging voor de AV werd op 3 april
2026 via e-mail bezorgd aan de voorzitters, secretarissen en clubsecretariaten van de aangesloten
clubs. De vergadering werd gemodereerd door llse Arys, Algemeen manager van Gymfed.

Alle documenten werden 3 weken voor de Algemene Vergadering aan de clubs bezorgd en
beschikbaar gesteld via een pagina op de Gymfed-website. ledereen diende zich vooraf online in te
schrijven. Voor clubs die niet aanwezig konden zijn, was er de mogelijkheid om volmacht te bezorgen
aan een andere club conform het intern reglement.

De stemming verliep via de beveiligde online tool “Election Runner”. Elke aanwezige of
vertegenwoordigde club kon via de QR-codes en de gepersonaliseerde inloggegevens stemmen.
Elke aanwezige of vertegenwoordigde club kreeg een stem met een stemgewicht volgens het aantal
aangesloten leden (cf. de statuten).

Volgende 4 stemrondes werden afgewerkt:
1. Stemronde 1:
e Aanvaarding nieuwe clubs
2. Stemronde 2:
e Verkiezing Financieel beheerder en ondervoorzitter
3. Stemronde 3, goedkeuring van:
e Verslag Algemene Vergadering — 26/4/2025
e Werkingsverslag 2025
e Financieel jaarverslag 2025
e Kwijting aan het bestuursorgaan
e Actieplan 2026
e Begroting 2026
e Beleidsplan 2025-2028
e Meerjarenbegroting 2026-2028
4. Stemronde 4:
e Verkiezing 2 leden voor het bestuursorgaan

De stemming werd opengesteld na de toelichting van de items waarop de stemronde betrekking had.
De clubs hadden telkens 2 minuten de tijd om de stemronde af te werken.

Er waren 62 clubs aanwezig met een totaal van 162 geldige stemmen.
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Donderdag 23 april, Sint-Gilis-Waas

Mogelijkheid tot telewerk

ONTHAAL
ALGEMENE VERGADERING

» Gewijzigde lidmaatschappen: aanvaarding nieuwe clubs

» Voorstelling kandidaten bestuursorgaan
« Verkiezing financieel beheerder en ondervoorzitter
» Goedkeuring:
Verslag Algemene Vergadering 26/04/2025
Werkingsverslag 2025
Financieel jaarverslag 2025 en kwijting aan het bestuursorgaan
Actieplan 2026
Begroting 2026
Beleidsplan 2025-2028
Meerjarenbegroting 2026-2028
» Verkiezing leden bestuursorgaan

NETWERKBORREL

Bekendmaking resultaten stemming

INSPIRATIESESSIE

Wat kan Al betekenen voor de gymclub van de toekomst?

Huldigingen en slottoespraak

1. OPENINGSTOESPRAAK

De Algemene Vergadering van Gymfed werd met een warm welkom geopend door Voorzitter Jimmy
Van Moer. Hij benadrukte het belang van verbinding, inspiratie en samenwerking. Er volgde een
terugblik op een succesvol sportjaar 2025, met sterke prestaties op de World Games (goud in Acro en
Dubbele Minitrampoline, en een vierde plaats in Tumbling) en mooie resultaten op het EK Tumbling,
waaronder teamzilver en individueel goud voor Lani Spiessens (TC Olympia Oosterzele vzw).

Ook het Gymgala werd aangehaald als een bijzonder moment, met onder meer het afscheid van Nina
Derwael (TK Sta Paraat-P.H.H. Hasselt vzw). Daarnaast werd de dagelijkse groei en inzet binnen de

clubs benadrukt.

Verder werd de voortgang van het beleidsplan 2025-2028 toegelicht, met een sterke focus op
ondersteuning van clubs, een gezond sportklimaat en duurzame ontwikkeling. De aanwezigen

werden uitgenodigd om actief mee te denken en in dialoog te gaan.

Tot slot werd expliciet dank uitgesproken aan alle vrijwilligers, coaches, juryleden en bestuurders

voor hun inzet en engagement.

De stemprocedure werd uitgelegd door llse Arys, Algemeen manager Gymfed.
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2. GEWUZIGDE LIDMAATSCHAPPEN CLUBS

1 NIET MEER AANGESLOTEN CLUBS

Knappe Durvers vzw Wuustwezel
Rope Skipping Brugge vzw
3. Gymcentrum Klein-Brabant cvba

2 STOPZETTING WERKING

1. IVOLO Hoboken
2. Parkour Waasland

3 AANVAARDING NIEUWE CLUBS — RESULTAAT STEMMING

Er werden 158 stemmen uitgebracht (60 clubs)

“-_

Spinfit Dessel 158 Aanvaard
Kaboom Brugge 157 1 Aanvaard
Turnclub Assenede 158 0 Aanvaard
Rope Skipping Wondelgem 158 0 Aanvaard
Nozaru 154 4 Aanvaard

3. VOORSTELLING KANDIDATEN BESTUURSORGAAN

Volgens de bepalingen in de statuten waren de functies van Financieel beheerder en Ondervoorzitter
opnieuw verkiesbaar en waren er daarnaast 2 plaatsen als bestuurslid vacant.

De kandidaten kregen de gelegenheid zich kort voor te stellen:

1. Peter Kopydlowski (KWTV Willebroek) — verlenging mandaat Financieel beheerder

2. Lynn Van den Berghe (Gym Izegem) — verlenging mandaat Ondervoorzitter — kandidaat
bestuurslid

Shana De Jaegher (COS Rope Skippers vzw) — kandidaat bestuurslid

Joke Martens (TK Olympia Zonhoven vzw) — kandidaat bestuurslid

Astrid Devroe — kandidaat bestuurslid

Eddy Aelbrecht (TK Deugd en Moed Ekeren vzw) — kandidaat bestuurslid

Thibo Ryckaert (Gymclub Waarschoot vzw) — kandidaat bestuurslid

No v k~w
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Astrid Devroe en Thibo Ryckaert waren niet aanwezig en verdedigden hun kandidatuur via een
videoboodschap.

4. VERKIEZING FINANCIEEL BEHEERDER EN ONDERVOORZITTER

Er werden 160 stemmen uitgebracht (61 clubs)

S S N I

Lynn Van den Berghe Ondervoorzitter Verkozen

Peter Kopydlowski Financieel beheerder 159 1 Verkozen

Aangezien Lynn Van den Berg verkozen werd als Ondervoorzitter, werd ze niet meer mee
opgenomen in de verkiezing van de bestuurders.

5. GOEDKEURING

Het verslag van de Algemene Vergadering (26/4/2025) en het werkingsverslag 2025 (incl. de
rapportering m.b.t. goed bestuur) werden aan de clubs bezorgd. Het financieel jaarverslag en de
begroting 2026 werden toegelicht door Peter Kopydlowski (Financieel beheerder).

Het boekjaar 2025 werd afgesloten met een balanstotaal van 3.919.659 euro en een positief
resultaat van 148 938 euro.

In zijn verslag verklaarde de auditor, Jurgen Rubbrecht (Accofiska), dat de financiéle informatie een
getrouw beeld geeft van de resultaten, de financiéle toestand en het vermogen van de VZW
Gymnastiekfederatie Vlaanderen vzw.

De Algemene Vergadering keurde in de 3% stemronde volgende documenten goed:

Er werden 162 stemmen uitgebracht (62 clubs)

Verslag Algemene vergadering 2025 Goedgekeurd
Werkingsverslag 2025 156 3 Goedgekeurd
Financieel jaarverslag 2025 159 0 Goedgekeurd
Kwijting Bestuursorgaan 162 0 Goedgekeurd
Actieplan 2026 159 0 Goedgekeurd
Begroting 2026 158 1 Goedgekeurd
Beleidsplan 2025-2028 157 2 Goedgekeurd
Meerjarenbegroting 2026-2028 150 9 Goedgekeurd
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Toelichting meerjarenbeleidsplan en actieplan 2026 door llse Arys, Algemeen manager.
Het meerjarenbeleidsplan en actieplan 2026 van Gymfed focust op 5 beleidsfocussen en 3
hefbomen:

1. Binnen groei ligt de nadruk op ledenbehoud (vooral 10-18 jaar), het beperken van uitstroom
en gerichte ondersteuning van clubs.

2. Het sportief aanbod wordt verder geoptimaliseerd via sterke trainersbegeleiding,
opleidingskansen, uitgewerkte leerlijnen en nieuwe digitale tools.

3. Binnen het dienstenaanbod werkt Gymfed aan administratieve vereenvoudiging,
kwaliteitsbewaking en extra ondersteuning voor clubbestuurders en infrastructuurdossiers.

4. Op vlak van promotie worden grote evenementen georganiseerd en wordt ingezet op
communicatie, PR en internationale positionering. Gymfed stelde zich kandidaat voor de

World Gymnaestrada 2031 in Antwerpen. Resultaat bekend op 19 mei.

5. De topsportwerking wordt duurzamer gemaakt door transparante structuren,
ontwikkelingslijnen, digitale opvolging en verdere professionalisering van trainers.

Daarnaast ondersteunen volgende 3 hefbomen dit plan: een gezond en veilig sportklimaat, financieel
duurzaam beleid en investeringen in menselijk kapitaal en goed bestuur.

6. VERKIEZING LEDEN BESTUURSORGAAN

Er werden 291 stemmen uitgebracht (62 clubs) — de club konden stemmen op max. 2 kandidaten.

Shana De Jaegher Lid bestuursorgaan 26% Verkozen
Joke Martens Lid bestuursorgaan 18% Niet Verkozen
Astrid Devroe Lid bestuursorgaan 11% Niet Verkozen
Eddy Aelbrecht Lid bestuursorgaan 33% Verkozen
Thibo Ryckaert Lid bestuursorgaan 13% Niet Verkozen
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7. VOORUITBLIK: WAT KAN Al BETEKENEN VOOR DE GYMCLUB VAN DE
TOEKOMST?

Na de netwerkborrel gaven we een vooruitblik op hoe we als federatie artificiéle intelligentie kunnen
inzetten binnen onze werking en tools, met als doel onze clubs nog beter te ondersteunen. We
hopen de aanwezige clubs hiermee te hebben geinspireerd en hen met de voorgestelde
toepassingen verder te kunnen versterken in hun dagelijkse clubwerking.

8. HULDIGING

Tot slot werden de clubs gehuldigd die dit jaar hun 25, 75, 100, 125 of 150 jubileum vierden:
e Turn en Dans Everberg viert hun 25-jarig bestaan!
e Art Gym viert hun 50-jarig bestaan!
o  GYMX Hechtel-Eksel viert hun 50-jarig bestaan!
¢ Jongerenturnkring Laakdal vzw viert hun 50-jarig bestaan!
¢ Moed en Kracht vzw Mechelen viert hun 50-jarig bestaan!
e De Hoop Rekem viert hun 75-jarig bestaan!
e PACSAM & VES viert hun 75-jarig bestaan!
¢ K.K.B.T. Bree viert hun 100-jarig bestaan!
¢ Lenig en Vlug Nijlen viert hun 100-jarig bestaan!

e K.T. Excelsior Hasselt viert hun 125-jarig bestaan!

Wat een prachtige mijlpalen, we vieren trots mee!

9. SLOTTOESPRAAK

In het slotwoord van Voorzitter Jimmy Van Moer volgde een korte terugblik op de vergadering en het
gezamenlijke engagement binnen Gymfed. De federatie benadrukt haar blijvende inzet om clubs te
ondersteunen en samen verder te bouwen aan een sterke en toekomstgerichte organisatie, in
samenwerking met het nieuw verkozen Bestuursorgaan.

Daarnaast werd stilgestaan bij het afscheid van Tom Van Hauwaert, die na meer dan 20 jaar
engagement binnen de federatie werd bedankt voor zijn veelzijdige bijdrage en benoemd tot
erebestuurder van de Gymnastiekfederatie.
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De vergadering werd afgesloten met een dankwoord aan alle aanwezigen voor hun inzet en
betrokkenheid, gevolgd door een netwerkmoment.

Jimmy Van Moer
Voorzitter

Verslag: Inge Doens
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llse Arys

Algemeen manager

© 2026 Gymnastiekfederatie Vlaanderen | Zuiderlaan 13 9000 Gent | T.09 424 06 30 | www.gymfed.be | info@gymfed.be
IBAN: BE57 4428 0217 1135 | BIC: KREDBEBB | Ondernemingsnummer: 0 417 540 656 | RPR Gent 7



