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6. Vrijstellingstabel Multimovebegeleider

1. Algemeen

2.  Vrijstellingstabel Modules 1

De cursist kan vrijstellingen aanvragen voor vakken of modules van de VTS-opleidingen op basis van een Vlaamse kwalificatie (tenzij specifiek anders vermeld), of een buitenlandse kwalificatie die als gelijkwaardig werd 
erkend met de Vlaamse kwalificatie door NARIC - Vlaanderen. Er zijn vrijstellingen mogelijk binnen de diverse opleidingen van de Vlaamse Trainersschool. Een vrijstelling voor een vak of een module betekent dat men 
hiervoor geen les hoeft te volgen of examen dient af te leggen en als geslaagd wordt beschouwd.
Er is een vrijstellingstabel voor de vakken van de modules 1 en er is een vrijstellingstabel voor de vakken van de modules 5. Daarnaast zijn er vrijstellingstabellen voor vakken van modules binnen zowel de sporttakgerichte 
als de begeleidingsgerichte opleidingen (Multimovebegeleider). Indien een kwalificatie niet vermeld staat op de vrijstellingstabel en men van oordeel is dat men wel recht heeft op een vrijstelling voor een module of een 
vak, kan men een EVK-procedure starten.

Er is ook een regeling voor bissers van VTS-opleidingen.
Bissers met een A- of B-score voor vakken van VTS-opleidingen gestart sinds 2010 dienen geen vrijstelling meer aan te vragen voor deze vakken. Ze worden automatisch toegekend.  Bissers met een A- of B-score voor 
vakken van VTS-opleidingen gestart vóór 2010 nemen best contact op met het VTS-secretariaat. Voor de aanvraagprocedure verwijzen we u naar de VTS-website.

4.  Vrijstellingstabel Basismodule Lesgever

3.  Vrijstellingstabel Modules 5
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ANB ANG ONT MOT FYB FYG TRB PSB BEW M&E P&P PSG MED VOE TRU TRK

Lichamelijke Opvoeding (LO)  (Educatieve Bachelor / Master) X X X X X X X X X X X X X X X X

LO Bijzondere Leermeester 

LO-studenten met vereiste creditbewijzen 1ste jaar (a) X X X X X X X X X X X

LO-studenten met 120 creditbewijzen (b) X X X X X X X X X X X X X X X X

Studenten Bachelor ‘Sport & Bewegen’ HoWest met vereiste creditbewijzen 1ste jaar (c) 
vanaf academiejaar 2013-2014

X X X X X X

Bachelor Sport & Bewegen (HoWest) vanaf academiejaar 2015-2016 X X X X X X

"Studenten Bachelor 'Sport & Bewegen' Thomas More die geslaagd zijn voor  alle inhouden 
van het vak 'Basisprincipes voor verantwoord training geven' van de S2C-module, 
geïntegreerd in de eigen opleiding" (d) vanaf academiejaar 2018-2019

Studenten Bachelor ‘Sport & Bewegen’ Thomas More met vereiste creditbewijzen 1ste én 
2de jaar (e) vanaf academiejaar 2018-2019

X X X X X X

Studenten Algemeen Vak/Bewegingsrecreatie Odisee Campus Waas met vereiste 
creditbewijzen 1ste jaar (f) vanaf academiejaar 2015-2016

X X X X X X X X X

Studenten binnen het studiegebied 'Sport' (TSO-BSO-DBSO) met Vrijstellingsattest vanaf 
academiejaar 2015-2016 

Cours Généraux - niveau Initiateur (Adeps) sinds 1/1/2012

Cours Généraux - niveau Educateur (Adeps) sinds 1/1/2012 X X X X

Cours Généraux - niveau Entraîneur (Adeps) sinds 1/1/2012 X X X X X X X X X X X X X X X X

KMILO Meester in de LO X X X X X X X X X X X X X X X X

KMILO Onderrichter LOS (PTI) X X X X X X X X X

KMILO Hulponderrichter  LOS (Assistant PTI)

KMILO Basic Fit Instructor 

Sportkinesitherapie X X X X X X X X

Sportgeneeskunde X X X X X X X X X

Sportverzorger (Syntra Vlaanderen) X X X X

DFO - basisvorming Fitness tot en met 2003 X X X X

Kinesitherapie (Bachelor / Master) X X X X X X X

Kiné-studenten met vereiste creditbewijzen 1ste jaar (a) X X X X X X X

Geneeskunde (Bachelor / Master) X X X X X X

Bachelor of Medical technology (Zuyd Hogeschool Heerlen) X

Tandheelkunde (Bachelor / Master) X X X X

Diergeneeskunde (Bachelor / Master) X X X X

Verpleegkunde (diploma A1 + A2 / Bachelor / Master) X X

Vroedkunde / vroedvrouw (Bachelor) X X

Master in de Ingenieurswetenschappen: Biomedische Technologie (KU Leuven) X X X X X

Biomedische Wetenschappen (Bachelor / Master) X X X X

Biomedische Laboratoriumtechnologie  (Bachelor) X X X X

Farmaceutische Wetenschappen (Bachelor / Master) X X X X

Psychologische en Pedagogische wetenschappen (Bachelor / Master) X X

Orthopedagogie (Bachelor) X

Ergotherapie (Gegradueerde / Bachelor) X X X X X

Podologie (Bachelor) X X

Voedings- en dieetkunde (Bachelor) X X X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

Sportwetenschappelijke Kennisvakken (SWKV)

2. VRIJSTELLINGSTABEL MODULES 1 (1/2)

Legende: S2C-Basispr = Basisprincipes rond verantwoord training geven, ANB = Anatomie (basis), ANG = Anatomie (gevorderd), ONT = Ontwikkelingsleer, MOT = Motorisch Leren, FYB = Sportfysiologie (basis), FYG = 
Sportfysiologie (gevorderd), TRB = Trainingsmethodiek (basis), PSB = Sportpsychologie (basis), PSG = Sportpsychologie (gevorderd), BEW = Bewegingsanalyse, M&E = Meten en Evalueren, P&P = Plannen en Periodiseren, MED = 
Medische aspecten, VOE = Sportvoeding, TRU = Trainingsmethodiek (gevorderd): Uithouding, TRK = Trainingsmethodiek (gevorderd): Kracht en bewegingsefficiëntie
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ANB ANG ONT MOT FYB FYG TRB PSB BEW M&E P&P PSG MED VOE TRU TRK

Algemeen Gedeelte Initiator

Assistent-Instructeur Duiken (NELOS) en APBO

Initiator (/JSB) (andere sporttak)

Bewegingsanimator

Basismodule Lesgever X X

Jogbegeleider

Wegkapitein

Geslaagd zijn (A of B score) voor de combinatie van de 3 vakken 'Conditionele aspecten 
van sportbeoefening op hoog niveau - Kracht en snelheid' + 'Conditionele aspecten van 
sportbeoefening op hoog niveau - Uithouding' + 'Conditionele aspecten van 
sportbeoefening op hoog niveau - Lenigheid' vóór 31/12/2016

X X

(b) Betrokken student dient 120 studiepunten van het opleidingsprogramma (studietraject ABA of PBA) succesvol te hebben afgerond, conform het onderwijs- en examenreglement. Voor de LO-studenten van de hogescholen werd 
een geëigend attest opgemaakt, te bekomen via de VTS-anker van de LO-opleiding, van de betrokken instelling

X

X

Legende: S2C-Basispr = Basisprincipes rond verantwoord training geven, ANB = Anatomie (basis), ANG = Anatomie (gevorderd), ONT = Ontwikkelingsleer, MOT = Motorisch Leren, FYB = Sportfysiologie (basis), FYG = 
Sportfysiologie (gevorderd), TRB = Trainingsmethodiek (basis), PSB = Sportpsychologie (basis), PSG = Sportpsychologie (gevorderd), BEW = Bewegingsanalyse, M&E = Meten en Evalueren, P&P = Plannen en Periodiseren, MED = 
Medische aspecten, VOE = Sportvoeding, TRU = Trainingsmethodiek (gevorderd): Uithouding, TRK = Trainingsmethodiek (gevorderd): Kracht en bewegingsefficiëntie

X

(d) Thomas More 'Bachelor Sport & Bewegen' bezorgt aan VTS alle nodige informatie m.b.t. de studenten geslaagd voor S2C geïntegreerd in het eigen curriculum (vanaf academiejaar 2018-2019)

(e) Betrokken student dient de eerste 120 studiepunten van het opleidingsprogramma Thomas More ‘Bachelor Sport & Bewegen’ succesvol te hebben afgerond (vanaf academiejaar 2018-2019)

S2C-Basispr

(f) Betrokken student dient de eerste 60 studiepunten van het opleidingsprogramma Algemeen Vak/Bewegingsrecreatie Odisee Campus Waas succesvol te hebben afgerond (vanaf academiejaar 2015-2016)

Initiator

(a) Betrokken student dient de eerste 60 studiepunten van het opleidingsprogramma (studietraject ABA of PBA) succesvol te hebben afgerond, conform het onderwijs- en examenreglement. Voor de LO-studenten van de hogescholen 
werd een geëigend attest opgemaakt, te bekomen via de VTS-anker van de LO-opleiding, van de betrokken instelling

(c) Betrokken student dient de eerste 60 studiepunten van het opleidingsprogramma HoWest ‘Bachelor Sport & Bewegen’ succesvol te hebben afgerond (vanaf academiejaar 2013-2014)
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Sportwetenschappelijke Kennisvakken (SWKV)
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Regent LO/(Educatieve) Bachelor LO

Academische Bachelor LO

Licentiaat LO/Master LO

Legende:
BASIS 1 = Basisbeginselen van coaching en competentieontwikkeling
GEVO 2 = Gevorderde aspecten van coaching, competentieontwikkeling en mentorschap

Module Levenslang leren (niveau 2)
Opleiding

3. VRIJSTELLINGSTABEL MODULES 5

Module Levenslang leren (niveau 1)
BASIS 1

X

X

X

GEVO 2

X

X
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DUI COM TEC MEN

Lichamelijke Opvoeding (LO)  (Educatieve Bachelor / Master) X X X X

Algemeen Gedeelte Instructeur B X X

Algemeen Gedeelte Trainer B X X X X

Basismodule Lesgever

Legende:
DUI = Duiding bij de opleiding Lesgever, COM = Communicatie, TEC = Technische aspecten voor Lesgevers, MEN = Mentale aspecten voor Lesgevers

4. VRIJSTELLINGSTABEL VOOR VAKKEN VAN DE 'Basismodule Lesgever'

Opleiding / Module / Vakken
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ATLETIEK

REG LOP REG SPR REG WER MET LOP MET SPR MET WER

Initiator Atletiek (vóór 2019) X X X X X X

Lichamelijke Opvoeding (LO)  (Educatieve Bachelor / Master) X X X X X X

Legende vakken:

TECH W TECH S TECH SH METH W METH S METH SH

Trainer B Atletiek - Springnummers X X

Trainer B Atletiek - Sprint/Horden X X

Trainer B Atletiek - Werpnummers X X

Legende vakken:

BASKETBAL
Initiator Basketbal

Module 2
ARBI

Certificaat ‘Youth Official’ of ‘Youth Official Plus’of ‘Official’ (Basketbal Vlaanderen) X

Attest Spelregelbewijs (Basketbal Vlaanderen) X

Legende vakken:

Instructeur Basketbal
Module 2

ARBI

Certificaat ‘Youth Official Plus’ of ‘Official’ (Basketbal Vlaanderen) X

Legende vakken:

Trainer B Basketbal
Module 2

ARBI

Certificaat ‘Official’ (Basketbal Vlaanderen) X

Legende vakken:

Trainer A Basketbal
Module 2

ARBI

Certificaat ‘Official’ (Basketbal Vlaanderen) X

Legende vakken:

Opleiding / Module / Vakken

ARBI = Arbitrage bij basketbal (III)

Trainer B Atletiek - Meerkamp

Opleiding / Module / Vakken

ARBI = Arbitrage bij basketbal (IV)

ARBI = Arbitrage bij basketbal (I)

Opleiding / Module / Vakken

ARBI = Arbitrage bij basketbal (II)

5. VRIJSTELLINGSTABEL VOOR DE VAKKEN VAN DE SPORTTAKGERICHTE OPLEIDINGEN (pag. 1/8)

Opleiding / Module / Vakken
Instructeur Atletiek

Module 2 Module 3

REG LOP = Basistechniek en reglementen lopen, REG SPR = Basistechniek en reglementen springen,  REG WER = Basistechniek en reglementen werpen, 
MET LOP = Methodiek lopen Instructeur Atletiek, MET SPR = Methodiek springen Instructeur Atletiek, MET WER = Methodiek werpen Instructeur Atletiek

TECH W = Techniekbeschrijving werpen, TECH S = Techniekbeschrijving springen,  TECH SH = Techniekbeschrijving sprint/horden, METH W = Methodiek en didactiek werpen, METH S = Methodiek en didactiek springen, METH SH = Methodiek en didactiek sprint/horden

Opleiding / Module / Vakken Module 2B Module 3

Opleiding / Module / Vakken
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DANSEN

Vak 'Multimedia' van het Algemeen Gedeelte Instructeur B (vóór 01-11-2017)

Legende vakken:

DUIKEN

Module 2 Module 3 Module 4

APBO X X

NELOS Assistent-Instructeur (kwalificatiedatum vóór 01/01/2014) X X X

G-SPORT

OMG-G VEIL

Module: Begeleiden van sporters met een handicap X

Omgaan met G-sporters (VTS Plus bijscholing) X

Attest 'Trainen en Coachen van Personen met een Beperking' (a) X

Attest ‘Workshop Safe Para Sport Allies (SPSA)' X

Legende vakken:

OMG-G VEIL

Module: Begeleiden van sporters met een handicap X

Omgaan met G-sporters (VTS Plus bijscholing) X

Attest 'Trainen en Coachen van Personen met een Beperking' (a) X

Attest ‘Workshop Safe Para Sport Allies (SPSA)' X

Legende vakken:

GEWICHTHEFFEN/POWERLIFTING
Trainer C Gewichtheffen

Module 2
WED

Attest van scheidsrechter in het gewichtheffen X

Legende vakken:

MULT IN DANS = Multimedia in dansen

Opleiding / Module / Vakken
Instructeur Dansen (Jazzdans/Urban Dance)

Module 2A
MULT IN DANS

X

(a) Specifiek vrijstellingsattest uitgereikt door Thomas More 'Bachelor Sport en Bewegen'

Module 2
Initiator G-Sport

Trainer C Goalbal - Torbal
Module 2Opleiding / Module / Vakken

Opleiding / Module / Vakken

(a) Specifiek vrijstellingsattest uitgereikt door Thomas More 'Bachelor Sport en Bewegen'

5. VRIJSTELLINGSTABEL VOOR DE VAKKEN VAN DE SPORTTAKGERICHTE OPLEIDINGEN (pag. 2/8)

Opleiding / Module / Vakken

WED = Basis wedstrijdreglementering Gewichtheffen

OMG-G = Omgaan met G-sporters
VEIL = Een veilige G-sportomgeving creëren

Initiator Duiken
Opleiding / Module / Vakken

OMG-G = Omgaan met G-sporters
VEIL = Een veilige G-sportomgeving creëren
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GOLF
Initiator G-Golf

Aanvullende module
OMG

Module: Begeleiden van sporters met een handicap X

Omgaan met G-sporters (VTS Plus bijscholing) X

Attest 'Trainen en Coachen van Personen met een Beperking' (a) X

Legende vakken:

GYMNASTIEK

Module 3 Module 3
TECH FYS OEF HELP DIDA DIDF TO OOK LOK LIK OO

Module 2: Kleutergymnastiek (vóór 31/12/2014) X X X X X X

Module 3: Recreatieve gymnastiek (vóór 31/12/2014) X X

Module 4:  Precompetitieve gymnastiek (vóór 31/12/2014) X X

Bachelor Kleuteronderwijs X X

Legende vakken:

Trainer C Gymnastiek
Module 2

Academische Bachelor LO X

Master LO X

Module 2 Module 3
Academische Bachelor LO X

Master LO X

FIG - Level 1 X X

FIG - Level 2 X X

FIG - Level 3 X X

HOCKEY

Module 2 Module 3
FEE DIS

FIH Academy Level 3 Coach (FIH Hockey Academy) X X X X

Legende vakken:

Module 2 Module 3
FEE GOLD

FIH Academy Level 4 Coach (FIH Hockey Academy) X X X X

Legende vakken:
FEE = Feedback en reflectie stage Trainer B Hockey, GOLD = Stage Trainer B Hockey: Be Gold

Opleiding / Module / Vakken Module 2

Opleiding / Module / Vakken

Opleiding / Module / Vakken

Trainer B Gymnastiek

Trainer B Hockey

Module 4

Opleiding / Module / Vakken

Module 4

Trainer C Hockey

Opleiding / Module / Vakken

Opleiding / Module / Vakken

Initiator Kleutergym
Module 2

TECH = Technische aspecten Algemene gymnastiek, FYS = Fysieke en gymnastische basisvorming, OEF = Oefen- en spelvormen gymnastiek, HELP = Helperstechnieken en materiaal gymnastiek, DIDA = Didactische oefeningen Algemene Gymnastiek, DIDF = Didactische oefeningen fysieke en gymnastische basisvorming, TO = Taakomschrijving, OOK = Ontwikkelingskenmerken 
en omgaan met kleuters, LOK = Lesorganisatie kleutergym, LIK = Lesinhoud kleutergym, OO = Omgaan met ouders

Initiator Gymnastiek

5. VRIJSTELLINGSTABEL VOOR DE VAKKEN VAN DE SPORTTAKGERICHTE OPLEIDINGEN (pag. 3/8)

(a) Specifiek vrijstellingsattest uitgereikt door Thomas More 'Bachelor Sport en Bewegen'

OMG = Omgaan met G-golfers

FEE = Feedback en reflectie stage Trainer C Hockey, DIS = Stage Trainer C Hockey: District
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JUDO
Initiator G-Judo

Module AM
OMG-Gj

Module: Begeleiden van sporters met een handicap X

Omgaan met G-sporters (VTS Plus bijscholing) X

Attest 'Trainen en Coachen van Personen met een Beperking' (a) X

Legende vakken:

JU-JITSU

Module 3 Module 4
JJR1 BAFO DIDA STAGE

Initiator Boksen X

Initiator Judo X X X

Initiator Karate X

Initiator Risicovechtsporten X

Initiator Taekwondo X

Legende vakken:

KLIMMEN
Instructeur Rotsklimmen

Module 2
EHBO

Sportkliminstructeur 3 outdoor voorklimmen (NKBV) X

Legende vakken:

PAARDENSPORT
Initiator G-Paardensport

Aanvullende module
OMG-Gr

Module: Begeleiden van sporters met een handicap X

Omgaan met G-sporters (VTS Plus bijscholing) X

Attest 'Trainen en Coachen van Personen met een Beperking' (a) X

Legende vakken:

ANA MULT

Diergeneeskunde (Bachelor / Master) X

Vak: Multimedia (Algemeen Gedeelte Instructeur B vóór 1/11/2017) X

Legende vakken:

Opleiding / Module / Vakken

EHBO = Blessurepreventie en EHBO in rotsklimmen

Opleiding / Module / Vakken

(a) Specifiek vrijstellingsattest uitgereikt door Thomas More 'Bachelor Sport en Bewegen'

OMG-Gj = Omgaan met G-judoka's in de clubwerking

Opleiding / Module / Vakken

JJR1 = Ju-Jitsu en recht deel 1, BAFO = Basistechnieken en foutenanalyse Ju‐Jitsu, DIDA = Didactische oefeningen Initiator Ju-Jitsu, STAGE = Stage Initiator Ju-Jitsu

Module 2Opleiding / Module / Vakken

ANA = Anatomie van het sportpaard, MULT = Multimedia in Paardensport

Opleiding / Module / Vakken

(a) Specifiek vrijstellingsattest uitgereikt door Thomas More 'Bachelor Sport en Bewegen'

OMG-Gr = Omgaan met G-Ruiters

Instructeur Dressuur/Eventing/Jumping
Module 2A

Initiator Ju-Jitsu

5. VRIJSTELLINGSTABEL VOOR DE VAKKEN VAN DE SPORTTAKGERICHTE OPLEIDINGEN (pag. 4/8)
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SCHERMEN

Module 2A Module 2B
SCHE SCHE DEG

Diploma 'Scheidsrechter D' op 1 van de 3 wapens (Sabel of Floret of Degen) X

Diploma 'Scheidsrechter D' op Degen X

Legende vakken:

Module 2A Module 2B
SCHE SCHE FLO

Diploma 'Scheidsrechter D' op 1 van de 3 wapens (Sabel of Floret of Degen) X

Diploma 'Scheidsrechter D' op Floret X

Legende vakken:

Module 2A Module 2B
SCHE SCHE SAB

Diploma 'Scheidsrechter D' op 1 van de 3 wapens (Sabel of Floret of Degen) X

Diploma 'Scheidsrechter D' op Sabel X

Legende vakken:

SCHE DEGEN 3 ANA 2 SCHE FLORET 3 ANA 2 SCHE SABEL 3 ANA 2

Attest Scheidsrechter Nationaal X X X

Geslaagd zijn voor het vak Anatomie (Algemeen Gedeelte Instructeur B) X X X

Legende vakken:

Trainer A Sabel
Module 2

ANA 3

Geslaagd zijn voor het vak Anatomie (Algemeen Gedeelte Instructeur B) X

Legende vakken:

Module 2

SCHE DEGEN 3 = Scheidsrechterkennis Degen (niveau 3); SCHE FLORET 3 = Scheidsrechterkennis Floret (niveau 3); SCHE SABEL 3 = Scheidsrechterkennis Sabel (niveau 3)
ANA 2 = Anatomie van de Schermer (niveau 2)

Module 2Opleiding / Module / Vakken
Trainer B Sabel

Module 2

SCHE = Scheidsrechterkennis Schermen
SCHE DEG = Scheidsrechterkennis Degen

Opleiding / Module / Vakken

ANA 3 = Anatomie van de Schermer (niveau 3)

Trainer B Degen Trainer B Floret

5. VRIJSTELLINGSTABEL VOOR DE VAKKEN VAN DE SPORTTAKGERICHTE OPLEIDINGEN (pag. 5/8)

Trainer C Sabel

Opleiding / Module / Vakken
Trainer C Floret

SCHE = Scheidsrechterkennis Schermen 
SCHE FLO = Scheidsrechterkennis Floret

SCHE = Scheidsrechterkennis Schermen 
SCHE FLO = Scheidsrechterkennis Sabel

Opleiding / Module / Vakken
Trainer C Degen

Opleiding / Module / Vakken
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SKIËN
Initiator Alpijns Skiën

Module 2B
KIN

Attest Kinderski Sneeuwsport Vlaanderen X

Attest Kinderski Odisee EBASO LO/BR (vanaf academiejaar 2019-2020) X

Legende vakken:

TAFELTENNIS

Module 3 Module 4
INTR ORGA TACT

Tennis de Table - Niveau 2 (Adeps) X X X X X

Legende vakken:

VOETBAL
Initiator G-Voetbal

Module 2
OMG

Module: Begeleiden van sporters met een handicap X

Omgaan met G-sporters (VTS Plus bijscholing) X

Attest 'Trainen en Coachen van Personen met een Beperking' (a) X

Legende vakken:

VOLLEYBAL
Opleiding / Module / Vakken Instructeur Volleybal

Module 2
MULT

Vak: Multimedia (Algemeen Gedeelte Instructeur B vóór 1/11/2017) X

Legende vakken:

Trainer B Volleybal
Module 2

REG

Attest International Referee Candidate Course (FIVB) X

Legende vakken:

Vak: Multimedia (Algemeen Gedeelte Instructeur B vóór 1/11/2017) X

Legende vakken:

MULT = Multimedia in volleybal

Opleiding / Module / Vakken

REG = Reglementen volleybal

KIN = Kinderski

Opleiding / Module / Vakken
Trainer B Tafeltennis

Module 2

5. VRIJSTELLINGSTABEL VOOR DE VAKKEN VAN DE SPORTTAKGERICHTE OPLEIDINGEN (pag. 6/8)

INTR = Introductie tot de opleiding Trainer B; ORGA = Organisatie, visie en ontwikkelingslijn tafeltennis; TACT = Tactiek tafeltennis: materiaal, spelsystemen, observaties (incl. talentidentificatie) en analyses

Opleiding / Module / Vakken

Opleiding / Module / Vakken

(a) Specifiek vrijstellingsattest uitgereikt door Thomas More 'Bachelor Sport en Bewegen'

MULT = Multimedia in volleybal

OMG = Omgaan met G-voetballers
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WANDELEN
Initiator Wandelen

Module 2
INT

Omgaan met G-sporters (VTS Plus bijscholing) X
Attest 'Trainen en Coachen van Personen met een Beperking' (a) X
(a) Specifiek vrijstellingsattest uitgereikt door Thomas More 'Bachelor Sport en Bewegen'

Legende vakken:

WATERSKI

Hoger Redder

Legende vakken:

WIELRENNEN
Initiator Wielrennen

Module 2
MKO

Syntra Fietshersteller/Fietstechnicus/Fietsvakhandelaar X

Legende vakken:

ZEILEN
Initiator Golfsurfen

Module 2 Module 2 Module 4
MOT WR WED M Wed R

IKO Instructor Level 1 (diploma) X X

KBYV Deputy Race officer X

KBYV Deputy Judge X X

Algemeen stuurbrevet X

ISA Level 1 Surf Instructor X

Legende vakken:

Trainer B Kitesurfen
Module 2B

REG KITE

Regional Race Official (WWSV) X

Legende vakken:

INT = Integreren van wandelaars met een beperking

Module 2Opleiding / Module / Vakken
Initiator Kitesurfen Hoofdmonitor Zwaardboten Trainer B Zwaardboten Trainer A Zwaardboten

MOT

Module 2 Module 2

X

Module 2
TOEG

MKO = Materiaalkennis en –onderhoud Initiator Wielrennen
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Opleiding / Module / Vakken

REG WIND

TOEG = Toegepaste reddingstechnieken waterski en wakeboard

Initiator Waterski (boot) + Initiator Waterski (kabel)
Opleiding / Module / Vakken

Opleiding / Module / Vakken

X

WED M = Wedstrijdmanagement in de zeilsport; WED R = Wedstrijdreglementen in de zeilsport; MOT = Motorbootvaren op zee; WR = Wedstrijdreglement zwaardboten

REG KITE = Wedstrijdreglement in de kitesport; REG WIND = Wedstrijdreglement windsurfen (racing en artistic)

X

Opleiding / Module / Vakken
Trainer B Windsurfen

Module 2B



Vrijstellingstabel VTS
Goedgekeurd door de Taskforce VTS op 11/12/2025

ZWEMMEN
Initiator Zwemmen

Module 2
MULT

Attest 'Multimove- en Sportsnackbegeleider' of 'Multimovebegeleider' X

Legende vakken:

ROU REG DIG

Geattesteerde en actieve juryleden B & A Artistiek Zwemmen X X

Geattesteerde en actieve juryleden C Artistiek Zwemmen X

Vak: Multimedia (Algemeen Gedeelte Instructeur B vóór 1/11/2017) X

Legende vakken:

WED PMB

VZF-brevet 'Offical TAK2' X

Bachelor/Master Psychologische en Pedagogische Wetenschappen X

Legende vakken:

REG

Attest 'actief jurylid B&A Artistiek Zwemmen' (Vlaamse Zwemfederatie) X

Legende vakken:

Module 2

REG = Reglementen in artistiek zwemmen vanaf juniorwedstrijden

Opleiding / Module / Vakken

Opleiding / Module / Vakken

Trainer B Artistiek Zwemmen

ROU = Beoordeling van de routines in het artistiek zwemmen; REG = Reglementen in artistiek zwemmen; DIG = Het inzetten van digitale media bij trainingen

Instructeur Artistiek Zwemmen
Module 2

WED = Wedstrijdreglementen in het zwemmen; PMB = Prestatiegerichte Mentale begeleiding van wedstrijdzwemmers

Opleiding / Module / Vakken

MULT= Introductie tot Multimove en Multiskillz in het zwemmen

Trainer B Zwemmen
Module 2

Opleiding / Module / Vakken
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Vrijstellingstabel VTS
Goedgekeurd door de Taskforce VTS op 11/12/2025

Bachelor Lager Onderwijs

Bachelor Kleuteronderwijs

Bachelor Sport en Bewegen

Bewegingsanimator vanaf 2017

X

X

X

6. VRIJSTELLINGSTABEL VOOR DE VAKKEN VAN MULTIMOVEBEGELEIDER

Opleiding / Module
Multimovebegeleider

Module 2
X



Vrijstellingstabel VTS
Goedgekeurd door de Taskforce VTS op 11/12/2025

Module 'Motorisch leren'

Legende:
MOT = Motorisch leren en ontwikkeling in Coach 4 Skills

Opleiding / Module

7. VRIJSTELLINGSTABEL VOOR DE VAKKEN VAN COACH 4 SKILLS

Coach 4 Skills
Module 2

MOT

X


