gymfed

rope skipping

RS - GROOT BK 2026
23/05/2026 - 24/05/2026 / Gent

ZONDAG 24-05-2026 SR SPEED RELAY 16+ MIX-J WEDSTRIJDVOLGORDE

09:00 Start opwarming Speed

09:40 Jurybriefing Speed

10:00 Start van de wedstrijd

10:00 SR Speed Relay

10:20 SR DU Relay

10:40 DD Speed Relay

11:00 DD Speed Sprint

11:30 Prijsuitreiking Speedproeven

BLOK 1 (PANEL 1) SR SPEED RELAY BLOK 2 (PANEL 2) SR SPEED RELAY
10:00 AMERIJCKX Mattis 10:00 VANSCHOUBROEK Brent

LAUWERS Lotte

HERREGODS Stef

DE BOCK Tijl DE SCHEPPER Tibo
MESKENS Britt DE SOETE Wout
MOVING BAASRODE vzw SKIPPIES

10:03 VAN DEN ABBEELE Arne 10:03 MAELFEYT Floris
VAN TEGHEM Farah MEULEMANS Ize
JANSSEN Jolien VAN BERGHEN Rune
HIEL Nette COCKX Fien
MOVING BAASRODE vzw SKIPPIES
10:06 COCQUYT Matteo 10:06 CHRISTIAENS Jelle
BROECKAERT Lies CORRIIN Aline
ZENNER Julie VAN REMOORTEL lllian
NAESSENS Jolien VAEL Rhuna
RSC THE HANDLES vzw XL ROPE & DANCE vzw
10:09 -- 10:09 DE MAESENEIRE Bent
10:12 VANMEERBEEK Charlotte DIELTIENS Lore
OLLEVIER Fee AERTS Jolien
SCHOONAERT Svea MAES Jitse

HORMAN Wout
ZERO SKIP vzw

BLOK 3 (PANEL 3) SR SPEED RELAY

10:00

10:03

DE VISSCHER Julie
DESMET Lara

DESMET Jelle

VAN HEESBEKE Jelle

COS ROPE SKIPPERS vzw

CARYN Kobe

LAMMENS Elias

BRIJS Dario

RAU Keanu

COS ROPE SKIPPERS vzw

ANTWERP ROPES

10:12 DE HORNOIS Pallieter
DE CLERCQ Senne
HERWEGE Matthé
ROMBAUT Rune
XL ROPE & DANCE vzw
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RS - GROOT BK 2026
23/05/2026 - 24/05/2026 / Gent

gymfed

rope skipping

BLOK 3 (PANEL 3) SR SPEED RELAY

10:06 VAN DEN STEEN Sterre
SIMONS Marie
MANS Maija
DEMOULIN Roos
ROM SKIPPERS MECHELEN

10:09 DE MAEYER Kaat
THOMASSEN Floris
DONS Lisa
VAN CAMPENHOUT Yenna
ROM SKIPPERS MECHELEN
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RS - GROOT BK 2026
23/05/2026 - 24/05/2026 / Gent
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ZONDAG 24-05-2026 SR DU RELAY 16+ MIX-J WEDSTRIJDVOLGORDE

10:20 Oefening 2
10:20 SR DU Relay

BLOK 1 (PANEL 1) SR DU RELAY BLOK 2 (PANEL 2) SR DU RELAY

10:20 DE PROFT Frouke 10:20 UYTTENDAELE Ines
PEETERS Lorytz VAN OVERWAELLE Leon
JUMP UP vzw RSC JUMPING ONIONS

10:22 PEETERS Maryth 10:22 PREMEREUR Lorena
VAN BAELEN Tiebe HERREGODS Stef
JUMP UP vzw SKIPPIES

10:24 DE KOSTER Aurelia 10:24 VANSCHOUBROEK Brent
DUBRUEL Ruben DE SOETE Wout
LOCOMOTION RS ZOTTEGEM SKIPPIES

10:26 COCQUYT Matteo 10:26 MAELFEYT Floris
DEJAEGHER Louka VAN BERGHEN Rune
RSC THE HANDLES vzw SKIPPIES

10:28 VAEL Rhuna
VAN REMOORTEL lllian
XL ROPE & DANCE vzw

BLOK 3 (PANEL 3) SR DU RELAY

10:20 DE CONINCK Stan
JANSSENS Luna
COS ROPE SKIPPERS vzw

10:22 VAN HEESBEKE Jelle
SCHUURMANS Mirte
COS ROPE SKIPPERS vzw

10:24 CARYN Kobe
LAMMENS Elias
COS ROPE SKIPPERS vzw

10:26 DESMET Jelle
RAU Keanu
COS ROPE SKIPPERS vzw

10:28 VAN DEN STEEN Sterre
DEMOULIN Roos
ROM SKIPPERS MECHELEN
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RS - GROOT BK 2026
23/05/2026 - 24/05/2026 / Gent

ZONDAG 24-05-2026 DD SPEED RELAY 16+ MIX-J WEDSTRIJDVOLGORDE

10:40 Oefening 3
10:40 DD Speed Relay

BLOK 1 (PANEL 1) DD SPEED RELAY

10:40 AMERIJCKX Mattis
VERBESSELT Elise
VANDERHAEGEN Noor
HIEL Nette
MOVING BAASRODE vzw

10:43 DE BOCK Tijl
VAN DEN ABBEELE Nell
LAUWERS Lotte
MESKENS Britt
MOVING BAASRODE vzw

10:46 PEETERS Lorytz
PEETERS Maryth
BLOEMENDAAL Tessa
VAN BAELEN Tiebe
JUMP UP vzw

10:49 COCQUYT Matteo
DERAEDT Thor
DEJAEGHER Louka
BEEL Silke
RSC THE HANDLES vzw

BLOK 3 (PANEL 3) DD SPEED RELAY

10:40 DE TEMMERMAN Joyce
LAUWERYNS Jilka
OCKERMAN Jens
DE BRUYN Kasper
COS ROPE SKIPPERS vzw

10:43 --

10:46 CARYN Kobe
RAU Keanu
VAN HEESBEKE Jelle
VERGUCHT Flor
COS ROPE SKIPPERS vzw

10:49 DESMET Jelle
DE SPIEGELEER Lise
FOUBERT Océanie
LAMMENS Elias
COS ROPE SKIPPERS vzw
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BLOK 2 (PANEL 2) DD SPEED RELAY

10:40 VANDEKERCKHOVE Amaryllis
STAPPERS Femke
VANSTEENHUYSE Jules
FLORIZOONE Nina
ROPE SKIPPING OOSTENDE vzw

10:43 VAN HECK Carline
DIELTIENS Jona
GIBENS Pieter
SCHEPERS Seppe
ANTWERP ROPES

10:46 HENDRICKX Aiko
VANSCHOUBROEK Brent
HENDRICKX Luna
DE SCHEPPER Tibo
SKIPPIES

10:49 MAELFEYT Floris
MEULEMANS Ize
GEENTJENS Kato
VAN BERGHEN Rune
SKIPPIES
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RS - GROOT BK 2026
23/05/2026 - 24/05/2026 / Gent

ZONDAG 24-05-2026 DD SPEED SPRINT 16+ MIX-J WEDSTRIJDVOLGORDE

11:00
11:00

Oefening 4
DD Speed Sprint

BLOK 1 (PANEL 1) DD SPEED SPRINT

11:00 PEETERS Fleur
LOMBAERTS Jill
HORMAN Wout
ZERO SKIP vzw

AMERIJCKX Mattis

HIEL Nette

VERBESSELT Elise
MOVING BAASRODE vzw

DE BOCK Tijl

MESKENS Britt
PAREWYCK Jonas
MOVING BAASRODE vzw

PEETERS Maryth
BLOEMENDAAL Tessa
VAN BAELEN Tiebe
JUMP UP vzw

11:02

11:04

11:06

BLOK 3 (PANEL 3) DD SPEED SPRINT

11:00 BOELAERT Jente
DE CONINCK Stan
DE SCHUYTER Finne
COS ROPE SKIPPERS vzw

DE WIT Manon
THOMASSEN Floris
BAUDET Lisa

11:02

ROM SKIPPERS MECHELEN

11:04 --

11:06 VERGUCHT Flor
CARYN Kobe
RAU Keanu
COS ROPE SKIPPERS vzw

LAMMENS Elias

DE SPIEGELEER Lise
FOUBERT Océanie

COS ROPE SKIPPERS vzw

11:08

BELG

GYMNASTICS

© 2026 Gymnastiekfederatie Vlaanderen | Zuiderlaan 13 | 9000 Gent | T. 09 243 12 00 | www.gymfed.be | info@gymfed.be
IBAN: BE57 4428 0217 1135 | BIC: KREDBEBB | Ondernemingsnummer: 0 417 540 656 | RPR Gent | v. 12/05/2026 - 11:31 | p.5van 5

[ o ©

& SPORT,

Wsportersbelevenmeer

BLOK 2 (PANEL 2) DD SPEED SPRINT

11:00 BILLIET Ine
DE BACKER Pieter-Jan
DE SMET Bélén
XL ROPE & DANCE vzw

CHRISTIAENS Jelle

DE HORNOIS Pallieter
HERWEGE Matthé

XL ROPE & DANCE vzw

DIELTIENS Jona
SCHEPERS Seppe
GIBENS Pieter
ANTWERP ROPES

BORGHANS Jarno

DE BEER lJitse
DEMESMAEKER Siemon
JOLLY JUMPERS vzw

HENDRICKX Aiko
VANSCHOUBROEK Brent
DE SCHEPPER Tibo
SKIPPIES

11:02
11:04
11:06

11:08
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