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De uren zijn indicatief en kunnen steeds licht wijzigen. Wees dus zeker tijdig aanwezig zodat je de start van je blok niet mist!

Wanneer een blok klaar is, sluiten we meteen aan met het volgende blok. 
De aftelklok op de jurytafel geeft de resterende opwarmtijd aan en heeft voorrang op onderstaand schema.

De eerste rotatie begint eerst met de opwarming, gevolgd door de presentatie aan de jury.
De volgende rotaties presenteren eerst aan de jury en nemen daarna hun opwarming.
Opwarmtijden:
Leeftijd 11-14 jaar: 2’30 per synchroonpaar
Leeftijd 15+ jaar: 3’ per synchroonpaar

---

Les horaires sont indicatifs et peuvent toujours légèrement varier. Veillez donc à être présent(e) à temps a�in de ne pas manquer le
début de votre bloc !

Lorsqu’un bloc est terminé, nous enchaînons immédiatement avec le bloc suivant.
Le chronomètre de décompte sur la table du jury indique le temps d’échauffement restant et a priorité sur le planning ci-dessous.

La première rotation commence par l’échauffement, suivi de la présentation devant le jury.
Les rotations suivantes se présentent d’abord devant le jury et effectuent ensuite leur échauffement.

Temps d’échauffement :
Âge 11–14 ans : 2 min 30 s par paire synchronisée
Âge 15+ : 3 min par paire synchronisée

ZONDAG 24-05-2026 NAMIDDAG 2 / APRÈS MIDI 2 WEDSTRIJDVOLGORDE

� Juryvergadering / Réunion des juges
� Blok 1 Opwarming / Echauffement
� Opmars
� Blok 1 Wedstrijd / Compétition
� Blok 2 Opwarming / Echauffement
� Blok 2 Wedstrijd / Compétition
� Blok 3 Opwarming / Echauffement
� Blok 3 Wedstrijd / Compétition
� Prijsuitreiking / Remise des médailles
� Einde / Fin
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BLOK  �PANEL �

B - - jaar mixed
 COOPMAN Aaron GRYSON Elaine WIK OOSTENDE

 THUYLIE Anna NEIRYNCK Linn GOGYM WEVELGEM vzw

 BOTERBERG Tine GOEKINT Odet WIK OOSTENDE

 HOLVOET Amy DELMEIREN Lukas TURN AROUND

 INGELBRECHT Roxane SEGHERS Linde TURNCLUB VARS…

 DEBRYCKE Lucie DEKKER Demi VASTE VUIST LAUWE - KA…

 VASSEUR Hanne VYANE Dinte TURNCLUB ATLETIKA GENT

 MEINSTER Rai VAN WIN ELLA TURNCLUB ATLETIKA GENT

 BLANCKAERT LINA DHONDT ELLA TURNCLUB ATLETIKA …

 SOENEN Hailey DEFOUR Eloïse STEEDS IN FORM OOIGEM

 MEUL Anouk VAN DAMME Marie DES BEVEREN vzw

BLOK  �PANEL �

B - � jaar mixed
 RENDERS Sam GEPTS Hannelore TURN AROUND

 DE COSTER Lot VERMEERSCH Sam TURN AROUND

 DE KONINCK LENA LAGAST Dide TURNCLUB ATLETIKA G…

 LEËN Hanne VAN HAUTE Jinte DES BEVEREN vzw

 EXELMANS Merel DE VUYST Charlotte GYM  BERINGEN

 GARCIA MOREAUX Pablo-Milan HORACEK Vita Flying A…

 VAN DEN NOORTGATE Thibault VANWALLEGHEM Stef V…

 DE WITTE Kirina DE WITTE Kiyano TURNCLUB IDUNA GENT

 MATTHIJS Fran BEECKMANS Mona TURNKRING OOSTAK…

 TANGHE Elouise VERHELST Jelinka VASTE VUIST LAUWE …

BLOK  �PANEL �

B - � jaar mixed
 CALUWAERT Yentl VIAENE Pieter-Jan FLIK FLAK ZAFFEL…

 VERMEIRE Amélie VIAENE Stien FLIK FLAK ZAFFELARE

 BECQUART Charlot LAGAESE Matthis VASTE VUIST LAU…

 SCHMIDT Ella VELGHE Camille vzw KABOOM BRUGGE

 MADOU Janne CORVELEIJN VAN HECKE Jinthe WIK OOS…

 LOWAGIE Anna CALLENS Kato STEEDS IN FORM OOIGEM

 KINTS Baptiste DENYS Fabian STEEDS IN FORM OOIGEM

 KINTS Mathis VERMEERSCH Keira STEEDS IN FORM OOI…

 DE BOEVER Sam DE SMET Amy STEEDS IN FORM OOIGEM
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