
 

 
 

VLOERPLAN MATTEN 
 

1. Wedstrijdopstelling Trampoline Individueel 
 

 

 
 

 

NIEUW: achter elke trampoline dient er nog een extra mat gelegd te worden voor de veiligheid (zitten mee in de containers (4 stuks)).



 

2. Wedstrijdopstelling Trampoline Synchroon 

 
 



  

3. Wedstrijdopstelling 4 trampolines in 1 zaal 
 

 

 

 
NIEUW: achter elke trampoline dient er nog een extra mat gelegd te worden voor de veiligheid (zitten mee in de containers (4 stuks)).

1
2

 M
e

te
r 



 

4. Opwarmingopstelling – mogelijkheid 1 
 

 

 



 

 

5. Opwarmingopstelling – mogelijkheid 2 

 
 

 

 

 

 


