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Voorwoord Préambule 

Hoewel de procedure betrekking heeft op alle Belgische 
gymnasten, wordt voornamelijk verwezen naar de 
werking van Gymfed vanwege het huidige potentieel in 
Tumbling in de verschillende regio’s.  
Vanaf het moment dat FfG-gymnasten (of VDT) aan de 
selectienormen voldoen, zal de procedure worden 
aangepast om ook de werking van FfG daarin op te 
nemen. 
 

Bien que la procédure concerne tous les gymnastes belges, 
il est fait principalement référence au fonctionnement de la 
Gymfed en raison du potentiel actuel en Tumbling dans les 
différentes régions. 
Dès le moment où des gymnastes FfG (ou VDT) atteindront 
des normes de sélection, la procédure sera adaptée pour y 
inclure le fonctionnement FfG. 

1 – Praktische info 1 – Informations pratiques 

Wedstrijd : FIG World Cups TRA  Compétition : Coupes du Monde FIG TRA  

Data & Plaats :zie FIG-kalender Dates et lieux : Voir calendrier FIG 

Categorieën : Seniores  
Maximum beschikbare plaatsen (per World Cup) 
TRI 

- 4 dames 
- 4 heren 

TRS 
- 2 damesparen 
- 2 herenparen 

 
 
Voor de huidige cyclus worden geen aanmeldingen 
gedaan voor mixed synchroon. 
 

Catégorie : Seniors 
Places disponibles maximum (par Coupe du Monde) 
TRI 

- 4 femmes 

- 4 hommes 

 

TRS 
- 2 paires féminines  
- 2 paires masculines 

 

Pour le cycle actuel, aucune inscription n'est faite 
pour le synchro mixte. 

Programma :  
TRI 

• Kwalificatie 1: 2 vrije reeksen (beste telt)  
• Kwalificatie 2: (indien min. 32 deelnemers): 

top 16 of 24 (max. 3 per land) springen 1 
vrije reeks – start van 0  

• Finale: top 8 (max. 2 per land) springen 1 
vrije reeks – start van 0  

 
 
 
TRS: 

• Kwalificatie1: 2 vrije reeksen (beste telt) 
• Kwalificatie 2: (indien min. 32 deelnemers): 

top 16 of 24 (max. 2 per land) springen 1 
vrije reeks – start van 0  

• Finale: top 8 (max. 1 per land) springen 1 
vrije reeks – start van 0 

 
 
 
Volgens 2025-2028 Trampoline Code of Points 

Programme : 
TRI 

• Qualification 1 : 2 séries libres (la meilleure 
compte) 

• Qualification 2 (si minimum 32 
participants) : les 16 ou 24 meilleurs 
(maximum 3 par pays) exécutent 1 série 
libre – départ de 0  

• Finale: les 8 meilleurs (maximum 2 par 
pays) exécutent 1 série libre – départ de 0 
 

TRS:  
• Qualification 1 : 2 séries libres (la meilleure 

compte) 
• Qualification 2 (si minimum 32 

participants) : les 16 ou 24 meilleurs 
(maximum 3 par pays) exécutent 1 série 
libre – départ de 0  

• Finale: les 8 meilleurs (maximum 1 par 
pays) exécutent 1 série libre – départ de 0  

•  
Selon 2025-2028 Trampoline Code of Points 

https://www.gymnastics.sport/site/events/search.php?type=sport#filter
https://www.gymnastics.sport/site/events/search.php?type=sport#filter
https://www.gymnastics.sport/publicdir/rules/files/en_1.1%20-%20TRA%20CoP%202025-2028.pdf
https://www.gymnastics.sport/publicdir/rules/files/en_1.1%20-%20TRA%20CoP%202025-2028.pdf
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Deadline provisional entry: 5 maanden voor event 
Deadline definitive entry: 3 maanden voor event 
Deadline nominative entry: 4 weken voor event 

Deadline inscriptions provisoires : 5 mois avant 
l’événement 
Deadline inscriptions définitives : 3 mois avant 
l’événement 
Deadline inscriptions nominatives : 4 semaines avant 
l’événement 

2 - Doel 2 - Objectif 

Conform de prestatiedoelstellingen die KBT 
vooropstelt voor Trampoline, dienen de 
deelnemende gymnasten scores te tonen die leiden 
tot een individuele (halve) finaleplaats (seniores) of 
worden gymnasten afgevaardigd – door de 
verantwoordelijken Topsport Gymfed (Lead Topsport 
en Coördinator Topsport ATTR) of FfG 
(topsportdirecteur) - om ervaring op te doen in 
functie van latere topsportprestaties. 
 
De prestatie op internationale wedstrijden volgens de 
FIG-code (2025-2028) werden als basis genomen voor 
het bepalen van de selectienormen. 
 

Conformément aux objectifs de performance fixés 
par la FRBG pour Trampoline, les gymnastes 
participants doivent présenter des scores qui mènent 
résolument à une place en (semi) finale (seniors) ou 
les gymnastes seront délégués - par les responsables 
de Top Sport Gymfed (Comité Top Sport et Directeur 
Technique Top Sport) ou FfG (Directeur Technique) - 
pour acquérir de l'expérience en fonction de 
performances ultérieures dans le sport de haut 
niveau. 
Les performances lors des compétitions 
internationales selon le Code FIG (2025-2028) ont été 
prises comme base pour déterminer les standards de 
sélection. 
 

3- Selectienormen en - procedure 3 – Normes de sélection et procédure 

3.1. Vereisten 3.1. Prérequis 

• Gymnast is lid van de Koninklijke Belgische 
Turnbond (GymFed / FfG) en heeft de 
Belgische nationaliteit 

• Gymnast treedt in hetzelfde jaar aan in het 
nationale wedstrijdcircuit (Gymfed en/of 
FfG); 

• Gymnast heeft de seniorleeftijd  

• Gymnast beschikt over een geldige FIG-
licentie of dient hiervoor tijdig een aanvraag 
in;  

• Gymnast neemt deel aan minstens één 
nationale/ regionale training/ 
gemeenschappelijke clubtraining 
voorafgaand aan de World Cup. 

• Gymnast (en entourage) onderschrijft de 
‘engagementsverklaring internationale 
wedstrijden’. 

• Gymnast neemt deel aan het tornooi als deel 
van de delegatie gedurende de volledige trip 
en verblijft dus met de delegatie in één van 
de FIG hotels. 

• Een gymnast is bij afreis volledig fysiek fit. 

• Le/la gymnaste est membre de la Fédération 
Royale Belge de Gymnastique (Gymfed / FfG) 
et a la nationalité belge. 

• Le/la gymnaste a pris part dans l’année au 
circuit de compétitions national (Gymfed 
et/ou FfG). 

• Le/la gymnaste est en catégorie Seniors  

• Le/la gymnaste est titulaire d'une licence FIG 
valable ou en fait la demande en temps utile. 

• Le/la gymnaste participe à au moins un 
entraînement national avant la Coupe du 
monde. 

• Le/la gymnaste (et son entourage) souscrit à 
la « déclaration d'engagement aux 
compétitions internationales ».  

• Le/la gymnaste participe au tournoi en tant 
que membre de la délégation durant 
l'intégralité du voyage et séjourne donc avec 
la délégation dans un des hôtels de la FIG. 

• Le/la gymnaste est en pleine forme physique 
au moment du départ. 

3.2- Selectienormen 3.2. Normes de sélections  
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  DAMES HEREN 
TRA TOT TOT 
  52,5 57 
TRS TOT TOT 
  46 49,5 

 

 
• De norm dient gerealiseerd te worden 

tijdens de twee (vrije) reeksen van 
hetzelfde selectiemoment. Dit kan bij 
nationale selectiemomenten enkel tijdens 
de voorronde.  
 

• Extra pogingen zijn niet toegestaan.  

 

  DAMES GARçON 
TRA TOT TOT 
  52,5 57 
TRS TOT TOT 
  46 49,5 

 
 

• La norme doit être atteinte au cours des 
deux séries de la même épreuve de 
sélection. Cela peut se faire dans des 
épreuves de sélection nationales 
uniquement dans les passages 
préliminaires.  

• Les tentatives supplémentaires ne sont 
pas autorisées.  

3.3 – Selectiemomenten 3.3. Moment de sélection  

Alle Gymfed en nationale wedstrijden of FIG-erkende 
wedstrijden die vallen in de periode ‘vanaf de maand 
oktober van het jaar voorafgaand aan de World Cup’ 
en ‘tot de nominatieve deadline van betreffende 
World Cup’ komen in aanmerking om de normen te 
behalen. 

Toutes les compétitions Gymfed et nationales ou les 
compétitions reconnues par la FIG qui ont lieu entre 
« le mois d’octobre de l’année précédant la Coupe du 
monde » et « la date limite nominative de la Coupe 
du monde concernée » sont prises en compte pour 
atteindre les normes. 

4 – Samenstelling delegatie 4 - Composition de la délégation  

Indien meer geïnteresseerde gymnasten dan 
beschikbare plaatsen, wordt de delegatie per 
World Cup opgesteld op basis van onderstaande 
parameters: 

- Voldoen aan de selectiecriteria 
- Selectie EK/ WK ‘26 
- Nationale ranking op VK en BK 
- Engagement binnen de nationale en/of 

regionale werking 
- Potentieel voor de toekomst 
- Teamspirit 

 
De beslissing wordt genomen door de Lead 
Topsport en de Coördinator Topsport ATTR op 
aangeven van de Discipline verantwoordelijke 
Topsport 
 
Trainers:  
Indien er een uitgerolde nationale/ regionale 
werking is gaat de voorkeur in eerste instantie 
naar de  Headcoach/ Disciplineverantwoordelijke 
Topsport TRA. 
Indien deze positie niet kan ingenomen worden 
door internen binnen de werking gaat deze positie 
naar de clubcoach van de hoogste 

Si le nombre de gymnastes intéressés dépasse le 
nombre de places disponibles, la délégation pour  
chaque Coupe du Monde sera établie sur la base 
des critères suivants :  

- Respect des critères de sélection  
- Sélection pour le CM/ CE ‘26 
- Classement national lors des 

Championnats Gymfed et CB  
- Engagement dans le cadre du 

fonctionnement national  
- Potentiel pour l’avenir  
- Esprit d’équipe  

La décision sera prise par le Lead Topsport et le 
Coordinateur Topsport ATTR, sur avis du 
Responsable de Discipline pour le TRA Haut 
Niveau. 
 
Entraîneurs 
S’il existe un fonctionnement national/régional 
développé, la préférence va d’abord à l’entraîneur 
principal / responsable de discipline pour le sport de 
haut niveau TRA. 
Si ce poste ne peut être pourvu par des membres 
internes de l'équipe, il sera alors attribué au 
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medaillekandidaat. 
Dit alles gebeurt op aangeven van de 
Disciplineverantwoordelijke Topsport TRA  en na 
goedkeuring van de Lead Topsport en de 
Coördinator Topsport ATTR 

 
 
Jurylid: Bepaald door Gymfed ifv planning 2024-
2028. 
 
HoD en physio: te bepalen ifv volledige delegatie 
 

coach du club du candidat avec la plus grande 
chance de médaille. 
Tout cela se fait sur indication du Responsable de 
Discipline pour le TRA de Haut Niveau et après 
approbation du Lead Topsport et du Coordinateur 
Topsport ATTR. 
 
Juges : Désignés par la Gymfed en fonction de la 
planification 2024-2028.  
 
Chef de délégation (HoD) et kinésithérapeute : À 
déterminer en fonction de la composition 
complète de la délégation.  

5- Financiën 5 - Finances  

De kosten voor de begeleiding (trainers en jury) 
worden waar mogelijk gedragen door 
Gymnastiekfederatie Vlaanderen. Bij begin van 
het seizoen wordt bepaald voor welke World Cups 
dit kan. 
Dit kan enkel het geval zijn indien er voldoende 
budget over is na het EK/WK van datzelfde jaar. 
 
De afgevaardigde gymnasten dragen alle andere 
kosten zoals reis, verblijf, inschrijvingsgeld, FIG 
licentie, … eigen aan hun deelname binnen de 
delegatie.  

 
Les coûts liés à l'encadrement (entraîneurs et 
jury) sont, dans la mesure du possible, pris en 
charge par la Gymfed. En début de saison, il sera 
déterminé pour quelles Coupes du Monde cela est 
applicable.  
Ceci n’est possible que s’il reste suffisamment de 

budget après l’Euro/Monde de la même année. 
 
Les gymnastes sélectionnés (*) prennent en 
charge tous les autres frais, tels que les 
déplacements, l’hébergement, les frais 
d’inscription, la licence FIG, etc., liés à leur 
participation dans la délégation. 

6- Administratie 6 - Administratif  

• Gymnasten die aan de vereisten en criteria 
voldoen en in aanmerking wensen te 
komen voor een deelname, melden dit ten 
laatste 08/01/’26 schriftelijke aan hun 
vleugel via tine.vanbossuyt@gymfed.be  of 

celia.terwagne@FfGym.be  met vermelding 
van in welke World Cup ze graag zouden 
aantreden. 

• Bij de definitieve selectie (3 maand voor de 
World Cup) zal door Gymfed – op aangeven 
van de Discipline Verantwoordelijke Topsport 
- het aantal plaatsen voor de World Cup 
bepaald worden. Het maximumaantal 
plaatsen die worden ingeschreven, zullen 
gecommuniceerd worden aan de 
betrokkenen. 

• De definitieve samenstelling van de 
delegatie gebeurt ten laatste 1 maand 
voor betreffende World Cup. 

• Les gymnastes qui remplissent les 
conditions et les critères requis et qui 
souhaitent être considérés pour une 
participation, doivent en informer leur aile 
par écrit tine.vanbossuyt@gymfed.be   ou 
celia.terwagne@FfGym.be   au plus tard le 
08/01/2026.en précisant à quelle Coupe 
du Monde ils souhaiteraient participer. 

• Lors de la sélection définitive (trois mois 
avant la Coupe du Monde), la Gymfed, sur 
recommandation des responsables du 
sport de haut niveau, déterminera le 
nombre de places disponibles pour la 
Coupe du Monde. Le nombre maximum de 
places disponibles sera communiqué aux 
personnes concernées.  

• La composition définitive de la délégation 
sera arrêtée au plus tard un mois avant la 
Coupe du Monde concernée.  

mailto:tine.vanbossuyt@gymfed.be
mailto:celia.terwagne@FfGym.be
mailto:tine.vanbossuyt@gymfed.be
mailto:celia.terwagne@FfGym.be
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• De kosten verbonden aan annulatie bij het 
niet behalen van de vereiste criteria of om 
andere redenen worden volledig gedragen 
door de atleet.  

• Les coûts liés à l'annulation, que ce soit en 
raison du non-respect 
des critères requis ou pour d'autres raison
s, sont à la charge de l'athlète.  

 

De referentietaal is de taal die in de linker kolom 
wordt gebruikt. 

La langue de référence est celle utilisée dans la colonne 
de gauche. 

De Fédération francophone de Gymnastique et de 
Fitness (FfG) en de Gymnastiekfederatie 
Vlaanderen (Gymfed) zijn bevoegd om op te 
treden in naam van de Koninklijke Belgische 
Turnbond (KBT), afhankelijk van de afkomst van de 
geselecteerde gymnasten. 

La Fédération francophone de Gymnastique et de 
Fitness (FfG) et la Gymnastiekfederatie Vlaanderen 
(Gymfed) sont habilitées à agir au nom de la Fédération 
Royale Belge de Gymnastique (FRBG), en fonction de la 
provenance des gymnastes sélectionnés. 

  
DATUM: 16/12/2025 

GOEDKEURING KBT: 
 


